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Zveme Vas k ucasti na sebezkusenostnim zazitkovém workshopu

OZIVLE ZIVLY:

Kdy:

Sobota 26. 5. 2012

10.00 - 18.00 hod

Kde:

AEON - Ondrickova 48
Kdo:

Jan Dasek , Hana Chalusova
Cena:

1.200 K¢

(lektorné, ndjem, material
a malé obcerstveni)
Prihlasky na ws:

mail@ @terapeuti.eu

Nebudeme zkoumat radéni Zivl( v prirodé, ale svou pozornost zaméfime
na jejich radéni v nasich Zivotech. Koncentrujeme se na to, jak se jednotli-
vé energie podili na nasich pribézich, jak nase soukromé boure ¢i povodné
ovliviuji nasi cestu, jak energie téchto prvkd utvareji nds obraz o sobé sa-
mém, nase ja.

Nasim zameérem je tyto procesy zvédomit a umoznit nahlédnou projevy
téchto energii v zZivoté jednotlivce. Vyuzijeme Casu a prostoru na sdéleni
informaci, ale hlavné na praktické ukazky rdznych technik, které ndm po-
mohou poskladat dalsi dilky skladacky naseho Zivota.

Vychazime ze 4 zakladnich projevenych Zivid: ZEME, OHEN, VODA,
VZDUCH. S pomoci riznych praktickych technik se budeme snazit zmapo-
vat jejich plsobeni v pfitomném okamziku tady a ted. PouZijeme cestu
myslenky i intuice, obrazotvornosti i reci téla.

Prozkoumame, nacitime, navnimame a dame si dohromady uceleny (z rtz-
nych zdrojG a Ghld) obrazek naseho JA optikou Zivlg.
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